CISL

@ PENSIONATI

PROTOCOLLO D’INTESA TRA

Il Sindacato pensionati F.N.P. - Cisl della provincia di Reggio Calabria,
nella persona del segretario protempore, Pasquale Loiacono, e I’ASI —
Associazione Sociologi Italiani, guidata dal presidente nazionale Antonio
Latella,

PREMESSO CHE:

La societa italiana, analogamente a quella europea, continua ad
invecchiare. E mentre invecchia il numero dei nati non riesce a rendere
positivo il saldo demografico che non si compensa neanche con
I'immigrazione. E I’invecchiamento della popolazione — cioé il numero
crescente di anziani e vecchi, da un lato, e il calo delle nascite, dall’altro -
non interessa soltanto la struttura demografica, ma provoca anche
mutamenti socio-economici nella vita del Paese. A questo rischio &
maggiormente esposta la popolazione del Mezzogiorno, al cui interno
troviamo regioni come la Calabria dove gli anziani, pit che altrove,
rischiano finire nelle discariche sociali. Eppure gli anziani di questa terra,
nella stragrande maggioranza, rappresentano il vero sostentamento di figli
e nipoti senza lavoro per averlo perso o per non averlo mai avuto;

Viviamo in un periodo contrassegnato dalla fragilita dei legami sociali che
provocano isolamento, solitudine, senso di vuoto, incertezze, paure,
insicurezza. La nostra societd, infatti, & dominata dalle politiche neo
liberiste, dal capitalismo finanziario, dalle logiche di mercato che stanno
demolendo lo stato sociale conquistato dal protagonismo dei lavoratori che,
nel Secolo breve, si sono battuti per il diritto all’occupazione ¢ la difesa
della democrazia. Oggi, quelle conquiste  vacillano a causa della forza
d’urto della globalizzazione, per I’insostenibilitad dei metodi di produzione,

per ’enorme consumo di risorse sociali causate della trasformazione delle



relazioni tra persone, dalla politica di delocalizzazione che provoca la
desertificazione del territorio, dall’aumento delle contraddizioni della
societa consumistica che moltiplica le diseguaglianze e dalle nuove poverta
che trasformano in scarti milioni di cittadini che poi vengono espulsi dal
mondo del lavoro e destinati alle discariche sociali. La drammaticita del
momento ¢ un campanello d’allarme per la coesione sociale con i segmenti
giovanile e della terza eta che, privi come sono di protezione, rischiamo
Iisolamento e la solitudine nonostante il bisogno ossessivo di ricorrere al
web per apparire a tutti i costi. E la rete nonostante la sua grande utilita
socio-culturale, soprattutto quando si usa in modo scorretto, provoca
situazioni patologiche, devianze e grande solitudine;

La nascita di un nuovo umanesimo rappresenti ’antidoto per esorcizzare i mali
della societa post moderna e post industriale che stanno depauperando la
grande riserva di saggezza e di esperienza della popolazione anziana che
invece andrebbe utilizzata per favorire la crescita socio-culturale delle
nuove generazioni che, oggi purtroppo, non riescono a guardare oltre lo
schermo del loro IPad. La valorizzazione degli anziani & un passo vitale per
impedire un imminente futuro post umano. Perché “gli anziani — si legge ne
la “Saggezza del tempo™ di Papa Francesco — sono la riserva sapienziale
della nostra societd. L’attenzione agli anziani & cid che distingue una
civilta”. Invece, “li abbiamo messi da parte”, “perduto il bene della loro
saggezza” ... “E cosi ci mancano i modelli, le testimonianze vissute. Siamo
sperduti. Ci siamo privati della testimonianza di persone che non solo hanno

perseverato nel tempo, ma che conservano nel cuore la gratitudine per tutto

¢id che hanno vissuto™.
CONSIDERATO CHE:

La FNP - CISL pensionati e 1’Associazione Sociologi Italiani, sono
consapevoli che - come sottolinea il Pontefice — “per camminare verso il
futuro serve il passato, servono le radici profonde che aiutano a vivere il
presente ¢ le sue sfide”. La FNP - CISL e I’ASI, nel corso di
un’approfondita analisi sui temi degli anziani -. e sui segmenti di
popolazione che rischiano di diventare vittime della societa del massimo
profitto- sempre pit isolati tra le mura domestiche, hanno deciso di avviare

un percorso sinergico finalizzato a valorizzare il bagaglio di esperienza di



quanti non fanno piu parte del mondo del lavoro e della produzione e
trasmetterlo alla futura classe dirigente di una Calabria che per recuperare
il gap con altre regioni del Paese e dell’'UE non pud fare a meno
dell’esperienza delle pregresse generazioni che con il loro impegno hanno

contribuito allo sviluppo socio-economico del Paese.

FNP - CISL E ASI - ASSOCIAZIONE SOCIOLOGI ITALIANI
IN SINTONIA CON IL PRESENTE PROTOCOLLO
DECIDONO:

di costituire un laboratorio permanente sulla terza etd, denominato “Mai

piu soli”, finalizzato al contrasto dell’isolamento sociale degli

appartenenti alla terza etd attraverso una programmazione annuale su

argomenti riconducibili alla condizione di questo grande bacino di cittadini.

Attivita che viene svolta in modo volontaristico e senza alcuna pretesa di

natura economica.

“MAI PIU’ SOLI — Laboratorio della terza eta2, nel suo progetto

d’intervento prevede:

- attivita formativa informativa sulle problematiche della terza eta
(seminari, convegni, scambi culturali con altre realta geografiche e
organizzative);

-  assistenza socio-psico-sanitaria;

- attivita laboratoriali sul corretto utilizzo dei social -media;

- momenti di scrittura creativa ed esercitazioni per aumentare I’autostima;

- interventi sui rischi della ludopatia;

- incontri con esponenti della cultura, delle istituzioni, del giornalismo,
del mondo della donna, ecc.;

- la veicolazione delle attivita sui social medi e un blog denominato “Mai
pit soli” - Laboratorio premente sulla terza eta;

- che le attivita del laboratorio si svolgeranno ogni venerdi dalle ore 10
alle 13, mentre gli incontri per consigli su singoli problemi saranno
calendarizzati previo appuntamento;

- di utilizzare la sede della FNP di via Buozzi per le attivita laboratoriali,

mentre gli appuntamenti dove si prevede una massiccia partecipazione



avranno luogo in altre idonee location (esempio: locali istituzionali
concessi gratuitamente dai vari enti).

Le parti, infine, decidono che il coordinamento del laboratorio spetti a
Pasquale Loiacono, segretario provinciale FNP-CISL di Reggio Calabria
e ad Antonio Latella, presidente nazionale dell’ASI — Associazione
Sociologi Italiani. I due coordinatori saranno coadiuvati da Nausica

Sbarra e Domenica Fera, alle quali viene affidata la responsabilita della

segreteria,

Reggio Calabria,

IL SEGRETARAO PROVINCIALE FNP -CISL IL PRESIDENTE NAZIONALE ASI

Pasquale Loiacono Anroniﬁ Latella




